
Sonntag 25.6.10   Selig sind die Leid tragen Michel Fischer 
 

 

Seligpreisungen Teil 2 
 
Selig = diejenigen werden nicht untergehen  
 
Matthäus 5,4: Selig sind die da Leid tragen / die da trauern, denn sie sollen 
getröstet werden 
 
Leid tragen kann auch heissen: Trauern 
 
2 Auslegelinien: 
 
A) Trauer über die eigene Sündhaftigkeit 
2Kor 7,10: Denn Gott kann die Traurigkeit in unserem Leben benutzen, um uns zur 
Umkehr von der Sünde und zur Suche nach der Erlösung zu bewegen. Diese 
Traurigkeit werden wir nie bereuen. 
 
B) Trauer aufgrund von erlebtem Leid 
 
 
Ihr werdet getröstet werden 
 
Trost : parakaleo = jemanden zur Hilfe an seine Seite rufen 
 
Trost heisst nicht, dass alles Leid aufhört und alles glatt läuft. 
 
Trost = Es ist jemand bei mir. Ich bin nicht alleine 
 
Kommt zu mir alle die ihr mühselig und beladen seid, ich will euch erquicken, ich 

will euch trösten Matth 11,28. 

 
In Jesaja 66 sagt Gott sogar: „Ich der Herr will euch trösten wie eine Mutter ihre 
Kinder tröstet“ 
 
 
 
 
 

Gedanken zum  Umgang mit Leid 
 
 
Trost nehmen und geben 
2Kor 1,4: In allen Schwierigkeiten tröstet er uns, damit wir andere trösten können. 
Wenn andere Menschen in Schwierigkeiten geraten, können wir ihnen den gleichen 
Trost spenden, wie Gott ihn uns geschenkt hat. 
 
 
Mit Leid umgehen fordert Demut 
Jakobus  4,7: Ordnet euren Willen Gott unter. Kommt zu Gott und Gott wird euch 
entgegenkommen. Demütigt euch vor Gott, so wird er euch aufrichten 
 
 
Leid aushalten prägt uns und formt Wachstum 
Eph 3,14ff: Ich beuge meine Knie vor dem Vater unseres Herrn Jesu Christi. Dass er 
euch Kraft gebe nach dem Reichtum seiner Herrlichkeit, stark zu werden durch 
seinen Geist an dem inwendigen Menschen, auf dass ihr begreifen möget welches 
da sei die Breite und die Länge und die Tiefe und die Höhe der Liebe Christi. 
 
 
Wir haben eine ewige Perspektive  die noch vor uns liegt. 
Röm 8,18: Ich bin davon überzeugt, dass unsere jetztigen Leiden bedeutungslos 
sind im Vergleich zu der Herrlichkeit, die er uns später schenken wird 
 
Offb 21,4: Er wird alle ihre Tränen abwischen, und es wird keinen Tod und keine 
Trauer und kein Weinen und keinen Schmerz mehr geben. 
 
 
Wir sind nicht Alleine 
Jesus in Matth 28,20: Ich versichere euch: Ich bin immer bei euch bis ans Ende der 
Zeit 
Joh 14,16: Und ich will den Vater bitten, und er wird euch einen andern TRÖSTER 
geben, daß er bei euch sei in Ewigkeit 
 


